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तायलमको पररचि 

 

प्रदेि नं. ३  फलफूल व्यवसायको यवकास र यवस्तारका लागी अत्यन्द्तै सम्भावना बोकेको प्रदेि 
िो । यिमाली क्षेत्रमा रसवुा, दोलखा देखी तराई क्षेत्रमा शचतवन शिल्लासम्म फैललएको यस 
प्रदेिमा फलफूलको आवश्यकता, प्राथलमकता र फलफूलिन्द्य उपििरुको बढ्दो उपभोगको 
अवस्थालाई मध्यनिर गदै यस प्रदेिमा फलफूल व्यवसायिरुको यवकास र यवस्तार गनुस 
आवश्यक देशखएको छ । फलफूल दिक (2073/74-2082/83) कायसक्रमको उदे्दश्य 
बमोशिम फलफूल बालीको गणुस्तरीय लबरुवा उत्पादन गरी क्षेत्रफल यवस्तार र बगैँचा 
सदुृयिकरण गने कृयाकलापको सन्द्दभसमा कृयष व्यवसाय प्रवर्द्सन सियोग तथा ताललम केन्द्रले यस 
प्रदेिमा िाल फलफूलको बगैँचा भएका र फलफूल नससरी सञ्चालन गरररिेका अगवुा 
कृषकिरुको प्रायवलिक क्षमता अलभवयृर्द् गनस वायषसक कायसक्रममा समावेि गरी यो ताललम 
कायसक्रम सञ्चालन गरेको लथयो ।  

तायलम सञ्चालनको उदे्दश्य 

 

यस ताललम सञ्चालनका मखु्य उदे्दश्यिरु यस प्रकार रिेका छन ्। 

 कृषकिरुलाई व्यवसाययक फलफूल बगैंचा स्थापना तथा व्यवस्थापन सम्बन्द्िी नयवनतम 
प्रयवलििरुबारे िानकारी गराई सो सम्बन्द्िमा उनीिरुको सीप तथा दक्षता अलभवयृर्द् 
गराउने, 

 फलफूल व्यवसायमा आवर्द् कृषकिरुलाई व्यवसाययक तवरमा उत्पादन तथा बिारीकरण 
गनस आवश्यक पने सीप तथा ज्ञान प्रदान गने। 

तायलम सञ्चालन भएको यमयत, अवयि र स्थान 

 

यस ताललम लमलत २०७६ साल मंसीर मयिनाको १5-19 गतेसम्म (5 ददन) समशितोष्ण 
वागवानी केन्द्र, यकलतसपरुमा सञ्चालन भएको लथयो ।  
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तायलमका सिभागीिरुको यववरण 

 

  

कुमार पशडित 

पञ्चकन्द्या गा.पा. ३, नवुाकोट 

गोयप प्रसाद लत्रपाठी 
वेलकोटगयि न.पा. १०, नवुाकोट 

 

 

 

 

 

समुन राना 
सनुकोसी न.पा. ३, लसन्द्िलुी 

लनर कुमार काकी 
उमाकुडि गा.पा. २, रामेछाप 

 

 

 

 

 

 

पासाङ तामाङ 

गोकुलगंगा गा.पा. ६, रामेछाप 

गोयवन्द्द प्रसाद लतमशल्सना 
पनौती न.पा. १, काभ्रपेलान्द्चोक 

  

कल्पना भिेुल 

गोलान्द्िोर गा.पा. ५, लसन्द्िलुी 
यटकाराम अलिकारी 

लनलकडठ न.पा. ११, िाददङ 
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कामी घले 

रुलभभ्याली गा.पा. १, िाददङ 

मिेन्द्र अलिकारी 
दशक्षणकाली न.पा. ९, काठमांिौ 

  

सरोि गौतम 

रोिी गा.पा. ७, काभ्रपेलाञ्चोक 

शिव विादरु आलेमगर 

चन्द्रलगरी न.पा. ३, काठमाडिौं 
  

श्याम राना मगर 

चन्द्रलगरी न.पा.३, काठमाडिौं 
यवनोद पौिेल 

दशक्षणकाली न.पा. ८, काठमाडिौं 
  

राम कुमार चापागँारँ्स 
दशक्षणकाली न.पा. ८, काठमाडिौं 

लसता ररिाल 

भरतपरु न.पा. ७, शचतवन 
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श्रीकृष्ण अलिकारी 
लनलकडठ न.पा. १, िाददङ 

कृष्ण बिादरु गरुुङ 

थािा न.पा. ५, मकवानपरु 
  

रुपेन्द्र तामाङ 

आमा छोददङमो गा.पा. ३, रसवुा 
अलनल गरुुङ 

पाँचपेखरी थाङ्पाल गा.पा. ७, लसन्द्िपुाल्चोक 

  

कृष्ण विादरु खड्का 
यवग ुगा.पा. 3, दोलखा 

श्री राम शे्रष्ठ 

सयुसयवनायक न.पा. 7, भक्तपरु 

 
 
 

      राम चन्द्र िम्कटेल              सरेुि लामा                 यवकास िंग खड्का 
 वेलकोटगयि न.पा.3, नवुाकोट      मेलम्ची न.पा.3, लसन्द्िपुाल्चोक       लभमेश्वर गा.पा. 1, दोलखा 
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तायलम कािसक्रम 

आर्तबार,  १5 मंसीर २०७६ 

 

१०-११:३०  ताललमको उद् घाटन कायसक्रम 

११:३०-१:०० प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीका उन्नत िातिरु, िातिरुको प्रकृलत र यविषेता (सै.) 
१:३०-३:००  प्रमखु यिउँदे फलफूलमा माउबोट छनौट तथा रुटस्टक व्यवस्थापन, बेनासिरुको 

गणुस्तर (सै.) 
३:००-४:३०  प्रमखु यिउँदे फलफूल लबरुवा प्रसारणका तररका र यवलििरु (व्य.) 
 

सोमबार,  १6 मंसीर २०७६ 

 

१०-११:३०         प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैंचा स्थापना सम्बन्द्िी यवयवि पक्षिरुबारे िानकारी        

११:३०-१:००     प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैंचा तथा नससरी व्यवस्थापन (सै.+व्य.) 
१:३०-३:००        प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीका प्रमखु रोग, यकरािरु तथा लतनको व्यवस्थापन(सै.) 
३:००-४:३०  प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीका मखु्य रोग यकरा लनयन्द्त्रण गनस िाल बिारमा        

उपलब्ि यवषादी (सै.+व्य.) 
 

मंगलबार,  १7 मंसीर २०७६ 

 

१०-11:३० प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैंचामा ताललम तथा कांटछांट (सै.+व्य.) 
११:३०-१:००     बोिो लमश्रण, बोिो पेष्ट, बोिो पेन्द्ट बनाउने र प्रयोग गने यवलि (व्य.) 
१:३०-३:००       प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैंचा तथा नससरीमा अन्द्तरबाली एवं झार व्यवस्थापन (सै.) 
३:००-४:३०       घरायसी फोिोर व्यवस्थापन (सै.) 
 

बिुबार,  १8 मंसीर २०७६ 

 

१०-4:३० भ्रमण (फलफूल बगैंचा तथा नससरी) 
 

लबयिबार,  19 मंसीर २०७६ 

 

१०-११:३० प्रमखु फलफूल बगैंचा तथा नससरीमा प्रयोग िनुे यन्द्त्र, औिार, उपकरणिरुको 
प्रयोग तथा ममसत सम्भार यवलि (सै.+व्य.) 

११:३०-१:०० प्रमखु यिउँदे फलफूल लबरुवाको बिार व्यवस्थापन (सै.) 
१:३०-३:०० सामयुिक छलफल तथा प्रस्ततुीकरण  

३:००-४:३० ताललमको समापन कायसक्रम
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तायलमको प्रयतवेदन 

 

ताललमको उद् घाटन कायसक्रम 
 

ताललमको उत्घाटन कायसक्रममा 
सिभागीिरुलाई ताललमको उदे्दश्य, औशचत्य 
सयित ताललम सम्बन्द्िी अन्द्य यवस्ततृ 
िानकारी गरार्एको लथयो।२5 िना 
प्रशिक्षाथीको पररचयबाट कायसक्रमको 
सरुुवात भएको लथयो।उक्त सत्रमा 
प्रशिक्षाथीिरुबाट ताललमको अपेक्षा संकलन 
गरेका लथयौँ। ताललमका प्रशिक्षाथीलाई 5 
वटा समूिमा यवभािन गरी उक्त समूिलाई 
प्रत्येक ददनको प्रलतवेदन तयार गरी 

प्रस्ततुीकरण गने शिम्मेवारी तोयकएको 
लथयो।  

 

प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीका उन्नत िातिरु, िातिरुको प्रकृलत र यविेषता 
 

यस सत्रमा यवलभन्न यिउँदे फलफूल बाली 
िस अन्द्तगसत िलवुावेद, यकयव, आरु, 

आरुबखिा, नासपाती, ओखर, स्याउ आदीको 
उन्नत िातिरुमा तथा िातिरुको प्रकृलत र 
यविेषता बारेमा िानकारी गरार्एको लथयो । 
बारेमा िानकारी गरार्एको लथयो । 

 

 

 

प्रमखु यिउँदे फलफूलमा माउबोट छनौट तथा रुटस्टक व्यवस्थापन 

 

यस सत्रमा यिउँदे फलफूल बालीको नससरी 
स्थापनाका लागी माउबोट छनौट र प्रमखु 
यिउँदे फलफूल बालीका रुटस्टकका बारेमा 
िानकारी गरार्एको लथयो। यसका साथै 
माउबोट छनौट गदास अपनाउन ु पने  
आिारिरुका बारेमा पलन िानकारी 
गरार्एको लथयो।  
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प्रमखु यिउँदे फलफूल लबरुवा प्रसारणका तररका र यवलििरु 

 

यस सत्रमा लबरुवा प्रसारणका तररकािरुमा 
लैंलगक यवरुवा प्रसारण र अलैंलगक लबरुवा 
प्रसारणका सबल र दबुसल पक्षबारे िानकारी 
गरार्एको लथयो। साथै यिउँदे फलफूलको 
कलमी गदास आवश्यक पने सामाग्रीिरु र 
नेपालमा प्रचललत कलमी गने तररकािरु 
मध्ये सबैखाले यिउँदे फलफूलमा प्रयोग िनुे 
टी वा िील्ि बलिङ र टङ्ग ग्रायफयटङ गने 
यवलिबारे िानकारी प्रदान गररएको लथयो।  

 

प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीको बगैंचा स्थापन

यस सत्रमा फलफूलको बगैँचा स्थापना, 
रेखाङ्कन, खािलको तयारी तथा लबरुवा 
रोपणका बारेमा यवस्ततृ िानकारी प्रदान 
गररएको लथयो। यसका साथै बगैँचास्थल 
छनौट पलछको तयारी, बगैँचा स्थापनाको 
कायस योिना, लबरुवाको रोपण प्रणाली, 
खािलको तयारी तथा लबरुवा रोपणका 
बारेमा समेत िानकारी गरार्एको लथयो।   

 

फलफूल बगैंचा तथा नससरी व्यवस्थापन 

 

यस सत्रमा प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीमा 
मलखादको आवश्यकता र प्रयोग गने मात्रा, 
बगैँचा स्थापना गदास माटो िाँचका लागी 
नमनुा ललने तररकाको बारेमा िानकारी 
गरार्एको लथयो ।  
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प्रमखु यिउँदे फलफूल बालीका प्रमखु रोग, यकरािरु तथा लतनको व्यवस्थापन 

 

यस सत्रमा यिउँदे फलफूलमा देखापने प्रमखु 
रोग तथा यकरािरु, लतनको वगीकरण, रोग 
लाग्ने कारणिरु, रोगका प्रकारिरु, रोग तथा 
यकराको क्षेती गने प्रकृलत तथा लतनको  
व्यवस्थापनका तररकािरुको बारेमा िानकारी 
गरार्एको लथयो।  
 

 

 

 

 

यिउँदे फलफूल बालीका मखु्य रोग यकरा लनयन्द्त्रण गनस बिारमा उपलब्ि यवषादी 
 

यस सत्रमा यवषादीको पररचय, िाल नपेालमा 
आलिकाररक रुपमा दतास भई यवयक्र भईरिेका 
यवषादीिरु, प्रलतबशन्द्ित यवषादीिरु, फलफूल 
खेतीमा देखा पने प्रमखु बाली संरक्षण 
सम्बन्द्िी समस्यािरु र ती समस्यािरु 
समािानका लागी िाल बिारमा उपलब्ि 
यवलभन्न प्रकारका यवषादीिरु तथा यवषादीको 
सरुशक्षत र सन्द्तलुलत प्रयोग, यवषादद प्रयोगमा 
देशखएका समस्याका सम्बन्द्िमा िानकारी 
प्रदान गररएको लथयो । 

 

 

 

प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैंचामा ताललम तथा काटंछाटं 

 

यस सत्रमा सिभागीिरुलाई फलफूल बालीमा 
ताललम तथा काँटछाँटको मित्त्व, काँटछाँट गनस 
यवलि तथा काँटछाँट गदास अपनाउन ु पने 
सिकताको बारेमा यफल्िमा व्यविाररक रुपमा 
लसकार्एको लथयो।  
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बोिो लमश्रण, बोिो पेष्ट, बोिो पेन्द्टको बनाउन ेर प्रयोग गने यवलि 
 

यस सत्रमा बोिो लमश्रण, बोिो पेष्ट, बोिो 
पेन्द्ट बनाउने तथा प्रयोग गने तररकाका 
बारेमा िानकारी गरार्एको लथयो।साथै 
फलफूल बालीमा यसको प्रयोग समेत गरी 
देखार्एको लथयो।
 

 

 

 

 

प्रमखु यिउँदे फलफूल बगैँचा तथा नससरीमा अन्द्तरबाली तथा झार व्यवस्थापन

यस सत्रमा सिभागीिरुलाई यिउँदे फलफूल 
बगैँचामा अन्द्तरबाली लगाउने तररका एंव मित्त्व, 
झारपात लनयन्द्त्रणका तररकािरु, बगैँचामा 
गोिमेलको आवश्यकता, लबरुवालाई छापो ददनकुा 
फाईदािरु, यिउँदे फलफूल खेतीको वायषसक कायस 
ताललका, यिउँदे फलफूल नससरीमा गनुसपने वायषसक 
कायसिरुको बारेका िानकारी प्रदान गररएको 
लथयो। 

 

 

घरायसी फोिोर व्यवस्थापन 

यस सत्रमा प्राङ्गारीक खेतीको पररचय, 

प्राङ्गारीक खेतीमा िैयवक मलको आवश्यकता 
र मित्त्वको बारेमा प्रकाि पाररएको लथयो 
। यसैगरी घरेल ु फोिोर, घरेल ु फोिोर 
घटाउने उपायिरु, घरेल ु फोिरलाई मलको 
रुपमा प्रयोग गने यवलिका बारेमा िानकारी 
गरार्एको लथयो ।  
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अगवुा कृषकको अनभुव 

 

यस सत्रमा छैमले एग्रो नससरीका रािाकृष्ण 
चापागाँईले आफ्नो व्यवसायी िरुु गदास देशख 
िाल एउटा सफल कृषक िनु आर्पगु्दा 
सम्म भोगेका आफ्ना अनभुव, समस्या, 
चनुौतीिरु, अवसरिरु तथा आफ्नो 
सफलताको कथा सिभागीिरुसँग बािेका 
लथए।   

 

 

अवलोकन भ्रमण नानी बाव ुथापा फामस 
 

यस सत्रमा अव्यवशस्थत रुपमा सञ्चालन 
गररएको फलफूल बगैँचाको अवलोकन 
गरार्एको लथयो।अवलोकनका क्रममा 
सिभागीिरुलाई फलफूल बालीमा काँटछाँट 
गनस लगार्एको लथयो।उक्त फामस भ्रमणबाट 
फलफूल बगैँचा व्यवशस्थत नगदास बालीमा 
पने असरिरुका बारेमा समेत िानकारी 
गरार्एको लथयो। 

  

अवलोकन भ्रमण पद्मा खड्का अगासलनक फामस 
 

यस सत्रमा अवलोकन भ्रमणका लागी 
व्यवशस्थत रुपमा सञ्चालन गररएको फलफूल 
तथा अगासलनक कृयष फामसमा ललगएको 

लथयो। उक्त फामसमा फलफूल बालीमा 
अन्द्तरबाली व्यवस्थापनको बारेमा िानकारी 
गराउनकुा साथै, सयि तररकाले काँटछाँट 
गरेको फलफूल बगैँचाको अवलोकन 
गरार्एको लथयो र बगैँचाको सयि 
व्यवस्थापन गने तररका र यसका 
फार्दािरुको बारेमा िानकारी गरार्एको 
लथयो ।यसरी व्यवशस्थत र अव्यवशस्थत दवैु 
यकलसमको फामसको अवलोकनबाट 
कृषकिरुले तलुनात्मक लभन्नता अध्ययन 
गरेका लथए।  
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फलफूल बगैंचा र नससरीमा प्रयोग िनु ेयन्द्त्र, औिार, उपकरणिरुको प्रयोग र ममसत 
सम्भार यवलि 

 

यस सत्रमा फलफूल नससरी तथा बगैँचामा 
प्रयोग िनुे यन्द्त्र, औिार तथा 
उपकरणिरुको प्रयोग गने तररका, 
उपकरणको प्रयोगका फाईदा,  बेफाईदा, र  
कृयष औिारिरुको ममसत सम्भार का बारेमा 
िानकारी गरार्एको लथयो।सिभागीिरुलाई 
फलफूल बगैँचामा प्रयोग िनुे मखु्य मखु्य 
औिारिरु देखार् तीनको प्रयोग यवलिबारे 
िानकारी गरार्एको लथयो।  

 

फलफूल लबरुवाको बिार व्यवस्थापन

 

 

 

यस सत्रमा फलफूल यवरुवा तथा 
उत्पादनको बिारीकरण, मलु्य लनिासरणका 
लसर्द्ान्द्त, बिारीकरण शृ्रखंला तथा बिार 
संिाल पात्रिरुका बारेमा िानकारी गरार्एको 
लथयो।िस अन्द्तगसत उपभोक्ताको चािना 
बमोशिम सिी समयमा उत्पादनको आपूलतस 
गरी बिी मनुाफा ललन सयकन,े उत्पादनको 
मलु्य लनिासरण सामान्द्यतया माग र आपूलतसले 
लनिासरण गने कुराको िानकारी गरार्एको 
लथयो। 

 

सामयुिक छलफल तथा प्रस्ततुीकरण

यस सत्रमा सिभागीिरुलाई पूवस यवभाशित 5 
वटा समूि अनसुार प्रत्येक ददनको प्रलतवेदन 
तयार गरी प्रस्ततुीकरण गनस लगार्एको 
लथयो।प्रत्येक समूिको 1 िना अगवुाले 
उक्त प्रलतवेदन प्रस्ततुीकरण गरेका लथए।  
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ताललमको समापन कायसक्रम 
 

ताललमको समापन यस केन्द्रका प्रमखु श्री 
यवमल थापा क्षेत्रीज्यूको अध्यक्षतामा भएको 
लथयो।उक्त समापनमा कायसक्रम 
संयोिकबाट समग्र ताललमको प्रलतवेदन पेि 
भएको लथयो भने सिभागीिरुको तफस बाट 2 
िनाले  ताललम बारे प्रलतकृया ददनभुएको 
लथयो।कायसक्रमका अध्यक्षज्यूले 
सिभागीिरुले आफूले लसकेका प्रयवलििरु 
आफ्नो व्यवसायमा लाग ु गरी अन्द्य 
कृषकिरुलाई पलन िानकारी गराएमा ताललम 
कायसक्रम अझ बिी प्रभावकारी िनुे यवचार 
व्यक्त गनुसभएको लथयो। 
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तायलम सञ्चालनबाट िायसल उपलब्धीिरु 

 

ताललमका सिभागीिरुले ताललम अवलिमा िालसल गरेका ज्ञानको स्तर मापन गनस ताललम पूवस र 
पश्चात ्ताललमको यवषयसंग सम्बशन्द्ित प्रश्नावली तयार गरी छोटो परीक्षा सञ्चालन गररएको लथयो। 
सिभागीिरुबाट प्राप्त उत्तर पशुस्तकालाई यवश्लषेण गदास लनम्नानसुारको नलतिा प्राप्त भएको लथयो।  

 

कृयष व्यवसाि प्रवर्द्सन सििोग तथा तायलम केन्द्र, भक्तपुर 
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प्रयश ाथ िरुको मु ांकन

तायलम पूवसको स्तर तायलम प ात स्तर

प्रयतशत

 

 

 

ताललम पूवस क्रमि: 8 प्रलतित सिभागीले ३, 4, र 9 अंक त्यस्तै १२ प्रलतित सिभागीले 5 अंक, 

४ प्रलतित सिभागीले 6 र 10 अंक, 24 प्रलतित सिभागीले 7 अंक र 32 प्रलतित सिभागीले 
8 अंक ल्याएका लथए।  ताललम पश्चात भने क्रमि:  ४ प्रलतित सिभागीले 1, 6 र 10 अंक 8 
प्रलतित सिभागीले 2 र 9 अंक, 12 प्रलतित सिभागीले 3, 7 र 8 अंक, १६ प्रलतित 
सिभागीले 4 अंक र 20 प्रलतित सिभागीले 5 अंक ल्याउन सफल भएका लथए।समग्रमा सबै 
सिभागीिरुको ताललम पूवसको औसत अंक ६ लथयो भने ताललम पश्चात सो बिेर 8 पगेुको लथयो 
। यस तथयांकलाई आिार मान्द्दा सिभागीको समग्र लसकाई प्रभावकारी भएको पार्एको छ । 

 

यचत्र नं. १ तायलमका सिभागीिरुको तायलम पूवस र प ातको मु ांकन 
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सिभागीिरुको नजरमा तायलमको समग्र मू ांकन 

 

ताललम कायसक्रमको अन्द्त्यमा सिभागीिरुबाट ताललमको समग्र मलु्यांकन गनस केन्द्रबाट तयार 
गरीएको ताललम मलु्यांकन सम्बन्द्िी प्रश्नावलीमा सिभागीिरुबाट पषृ्ठपोषण ललर्एको लथयो । यस 
अन्द्तगसत सिभागीिरुलाई ताललम व्यवस्थापन तथा प्रभावकररता सम्बन्द्िी यवलभन्न यवषयिरुमा 
उनीिरुको र्च्छा अनसुारको ग्रिेीङ्ग गनस लगार्एको लथयो । सिभागीिरुबाट प्राप्त पषृ्ठपोषणलाई 
यवश्लषेण गदास लनम्नानसुारको नलतिा प्राप्त भएको छ ।  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

लचत्र २. तालिमबाट प्राप्त लवषयवसु्तबािे जानकािी सहभागीिाई 

अलत उत्तम िागेको छ। 

लचत्र ४. तालिमको लवषयवसु्त ि प्रसु्तती लबचको तादम्यता 

सहभागीिाई उत्तम िागेको छ।  

 

 

लचत्र ३. सहभागीिाई आवास व्यवस्थापन उत्तम िागेको छ। 

 

लचत्र ५. सहभागीिाई खाना ि खाजाको व्यवस्थापन उत्तम 

िागेको छ। 
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लचत्र ७. अन्य सहभागीसांग अन्तिलक्रयाको अवसि प्राप्त भएको 

सहभागीिे जनाएका छन्। 

 

लचत्र ६. तालिम गने स्थान ि लवषयवसु्त बीचको  

तादम्यता लमिेको सहभागीिे बताएका छन्। 

लचत्र ८. तालिमको समग्र व्यवस्थापन उत्तम िहेको सहभागीिे बताएका छन्। 

 

 



अगवुा कृषकस्तर व्यवसाययक यिउँदे फलफूल बगैंचा तथा नससरी व्यवस्थापन ताललम प्रलतवेदन 

 

18 
 

तायलम पाठ्यक्रमको संिोजन सम्बन्धमा सिभागीिरुको मु ांकन 

 

 सिभागीको आवश्यकतालाई मध्यनिर राखेर तयार गररएको पार्यो। 

 यिउँदे फलफूल बगैँचा तथा नससरी स्थापना गनस चायिने यवषयिरु सबै समेयटएको लथयो ।  
 कायस दक्षतामा सिुार गने खालको लथयो ।  
 आफूले गरीरिेको भन्द्दा फरक खालको प्रयवलििरु समेयटएको लथयो िसले गदास काममा 

प्रभावकारीता वयृर्द् गनस सघाउ पगु्ने ठिर छ ।  
 व्यविाररक यवषयिरु िेरै समेयटएकाले उपयोगी लथयो ।   

तायलममा सिभागीता प ात दैयनक यक्रिाकलापिरुमा प्रत्य  फाइदा 

पुिासउने यवषििरु 

 

 यवरुवा प्रसारणका लालग माउबोट तथा रुटस्टक छनौट 

 कयटङ्ग, ग्राशफ्टङ्ग गने तररका 
 नससरी स्थापना तथा व्यवस्थापन 

 यवषादीिरुको सन्द्तलुलत र सरुशक्षत प्रयोग यवलि 

 नससरीमा लसंचाई तथा मलखाद व्यवस्थापन 

 माटो िाचँका लागी नमनुा ललने तररका 
 फलफूल बगैंचामा ताललम तथा कांटछांट गने तररका 
 बोिो पेस्ट, बोिो लमश्रण र बोिो पेन्द्ट बनाउने र प्रयोग गने तररका 

आगामी यदनमा तायलम सञ्चालनमा सुिार गनस सिभागीिरुको तफस बाट 

प्राप्त भएको सुझाव 

 

• मयिला र यवुा कृषकको सिभागीता बिाउन ुपने  

• प्रयोगात्मक कक्षािरुलाई अझै प्राथलमकता ददनपुने  

• समयको व्यवस्थापनमा ध्यान ददन ुपने  

• ताललमको अवलि बिाउन ुपने  

• सरकारी फामस केन्द्रिरुमा नमनुा बगैंचा स्थापना गरी प्रयोगात्मक कक्षा सञ्चालन गनुसपने  

• व्यविाररक कक्षाका लागी पयासप्त सामग्रीको व्यवस्था िनुपुने  

• पनुसतािगी ताललम सञ्चालन गररनपुने 
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तायलम सञ्चालनका झलकिरु 

फिफूि बगैैँचामा माटो तथा मिखाद व्यवस्थापनबािे 

सैद्धान्तन्तक कक्षा सञ्चािन गरिदै 
बगैैँचा स्थापना गदायका लवलवि पक्षबािे श्रव्यदृष्य प्रदयशनी 

फिफूि बािीमा माउबोट छनौट सम्बन्धी कक्षा सञ्चािन 

गरिैँ दै 

सहभागीहरु बोर्डो लमश्रण बनाउैँदै 

 

प्रलशक्षकद्बािा बोर्डो पेन्ट िगाउन लसकाइदै 

 

 

अगुवा कृषकको फामय अविोकन गिाइदै 

 

 

 


